
Monatsplan – September Vormittag  
 

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG 

Gruppen- und 
Einzelbetreuung 

  ab 8:30 Uhr 

Gruppen- und 
Einzelbetreuung 

ab 8:30 Uhr 

Gruppen- und 
Einzelbetreuung 

ab 8:30 Uhr 

Gruppen- und 
Einzelbetreuung 

ab 8:30 Uhr 

Gruppen- und 
Einzelbetreuung 

ab 8:30 Uhr 

  

Gruppenbetreuung 
Zeitungsrunde & 

Sitzgymnastik 
ab 9:30 Uhr 

 
 

Gruppenbetreuung 
Zeitungsrunde & 

Sitzgymnastik 
ab 9:30 Uhr 

 

Obstverkauf  
im Foyer 

 am 
16. & 30.09. 
ab 9:30 Uhr 

 

Gruppenbetreuung 
Zeitungsrunde & 

Sitzgymnastik 
ab 9:30 Uhr 

 
 

Gruppenbetreuung 
Zeitungsrunde & 

Sitzgymnastik 
ab 9:30 Uhr 

 
 
 
 
 

Besonderes 
Frühstück mit Ei 

 
 
 

Gottesdienst 
ab 09:30 Uhr 

im TV  
 

Singkreis  
in der Kapelle 
ab 10:00 Uhr 

 
 
 

Aromatherapie 
jeden Montag   

8.30 -12.30 Uhr  
im Neubau 

 

Kreativgruppe 
Im Foyer 

 08.& 22.09. 
ab 10:00 Uhr 

 
 
 

Zitherspieler            
im Foyer 

 01& 15. & 29.09.  
ab 10:00 Uhr 

 
 

 

Gymnastik 
im Foyer 

jeden Mittwoch 
ab 10:15 Uhr 

 
 

Gedächtnistraining 
im Wohnzimmer 
jeden Donnerstag 

ab 10:15 Uhr 
 
 
 

       Einkaufsfahrt 
Erding 
03.09. 

um 10.00 Uhr 

 

Gottesdienst 
in der Kapelle 
jeden Freitag 
ab 10:00 Uhr 

 
 
 

 
 

 

 
 

Schönen 
Samstag! 

 
 

  
 
Schönen 
Sonntag! 

 
 

Gruppenbetreuung 
flexibel - nach 

Wunsch 
 
 

auf allen Stationen 

Gruppenbetreuung 
flexibel - nach 

Wunsch 
 

 
auf allen Stationen 

Gruppenbetreuung 
flexibel – nach 

Wunsch 
 
 

auf allen Stationen 

Gruppenbetreuung 
flexibel – nach 

Wunsch 
 

 
auf allen Stationen 

Gruppenbetreuung 
flexibel - nach 

Wunsch 
 
 

auf allen Stationen 

 
 

 
 
 


